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Комплексный план 

мероприятий на 2023-2024 учебный год. 

по профилактике и коррекционно-развивающей работе, направленные на раннее выявление незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ 

 

Цель: формирование у учащихся школы негативного отношения к табакокурению, к употреблению спиртных 

напитков, наркотических и психотропных веществ через воспитание мотивации здорового образа жизни. 

Задачи: 

- Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, негативного отношения к ним путём 

просветительской и профилактической деятельности с учащимися, педагогами, родителями. 

- Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, направленных на формирование у 

учащихся стремления к ведению здорового образа жизни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность 

здорового поведения через систему воспитательных мероприятий.  

- Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками и общественностью по профилактике 

употребления употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.  

- Продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике употребления спиртных напитков, 

наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.  

- Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся, способности противостоять 

негативному влиянию со стороны и принятию собственного здорового решения. 

 

 

 

 



 

№ Наименование мероприятия Срок Ответственные Отметка о 

выполнении 

Организационно-методическая работа  

1 Выявление  неблагополучных семей, 

детей. Составление банка данных. 

Сентябрь – 

октябрь 

(в течение года) 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, 

родительский 

комитет 

 

2 Выявление учащихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, табакокурению 

и постановка их на внутришкольный 

учёт (анкетирование, тестирование, 

опрос, наблюдение, личные беседы, 

психологическое тестирование и др.) 

Сентябрь – 

октябрь 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, педагог-

психолог. 

 

3  Проведение операции «Занятость» 

(вовлечение в кружки, клубы, 

секции, классное и школьное 

самоуправление) 

Контроль за внеурочной занятостью 

учащихся. 

Сентябрь 

 

В течение года 

Зам. директора 

по ВР, классные 

руководители, 

социальный 

педагог, педагог- 

психолог 

 

4 Размещение информационно-

методических  материалов на сайте 

В течение года Специалист по 

сайту  

 



 

школы. 

5 Контроль за посещаемостью учебных 

занятий, выявление учащихся, не 

посещающих школу по 

неуважительным причинам, 

профилактическая работа с ними, 

своевременное информирование 

спец. служб. 

Еженедельно Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

 

Работа с учащимися  

1 Конкурс рисунков и плакатов  

 «Мы за здоровый образ жизни» 

« Молодежь против наркотиков» 

 ноябрь 

 

Социальный 

педагог, педагог- 

психолог 

 

2 Беседы:  

Профилактические беседы с 

обучающимися по ПДД 

«Личность и Алкоголь»; 

 

Презентация «Правила здорового 

образа жизни»(3-6кл онлайн) 

Презентация «Профилактика 

социально негативных проявлений в 

молодежной среде»(8,10,11кл.онлайн 

« Как не допустить правонарушение» 

«Последствия употребления 

наркотиков»(5-7кл.) 

 

Сентябрь 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инспектор 

ГИБДД 

 

 

 

Классные 

руководители, 

Соц. Педагог 

 

Классные 

руководители 

 



 

 

«Наркомания- лицо беды» (2-4 

классы) 

Беседа»Опасность курения в 

подростковом возрасте» (8-9кл.) 

Беседа»Профилактика жестокого 

обращения с детьми» 

 

 

Ноябрь,  

 

 

Декабрь 

 

Январь 

 

Февраль 

3 Цикл бесед «Аддиктивное 

поведение» (7-11 классы) 

Октябрь, апрель Педагог-

психолог 

 

4  Распространение листовок, памяток, 

о вреде курения, наркомании, 

алкоголизма, ЗОЖ 

  

В течении года 

  

Социальный 

педагог, педагог- 

психолог 

 

5 Анкетирование» Мое отношение к 

наркомании» (7-8кл.) 

«О вреде курения» 

Анкетирование «Что вы знаете о 

вреде алкоголя» 

 

В течение года  

Социальный 

педагог 

 

6 Беседа «Алкоголь друг или враг» (7-8 

классы) 

  

Март, апрель Классные 

руководители. 

 



 

7 Неделя пропаганды знаний о 

здоровом образе жизни 

Сентябрь 

Ноябрь 

Март 

Май 

Социальный 

педагог, педагог- 

психолог, 

медработник 

школы 

 

8 «За здоровый образ жизни» 

просмотр видеофильмов по плану 

социального педагога (1-11 классы) 

В течение года Социальный 

педагог. 

 

9 Дни здоровья (спортивно-

развлекательные мероприятия) 

В течение года Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

 

10 Беседы о профилактике ВИЧ 

инфекции «Защитить себя 

легко!»(9,11 кл.); 

Беседа:»Что такое снюс»(7-8кл.)  

Беседа» Стихийные бедствия и их 

последствия»(10-11кл.) 

Декабрь 

 

 

Март 

Медицинский 

работник  

 

Социальный 

педагог   

 

 

11 Проведение тематических классных 

часов: 

«Дружба и наркотики»; 

«Почему нужно вести здоровый 

образ жизни»; 

«Алкоголь и алкогольная 

зависимость»; 

В течение года 

(по запросу 

классных 

руководителей). 

 

 

 

Социальный 

педагог 

 

 

 

 

 педагог- 

 



 

«Распространение наркомании и их 

последствия» 

«Можно ли избавиться от 

наркомании» 

«Что такое токсикамания» 

Доверительная 

беседа:»Профилактика жестокого 

обращения с детьми» 

 

 

 

февраль 

психолог. 

12 Систематическое выявление 

учащихся, нарушающих Устав 

школы,  Закон РФ «Об ограничении 

курения табака», Законы  КО «О 

профилактике наркомании и 

токсикомании на территории РФ  « О 

мерах по предупреждению 

причинения вреда здоровью и 

развитию несовершеннолетних в 

КО», «О защите 

несовершеннолетних от угрозы 

алкогольной зависимости и 

профилактике алкоголизма среди 

несовершеннолетних» другие 

нормативные акты, регулирующие 

поведение школьников  и принятие 

мер воспитательного воздействия. 

В течение года Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, педагог- 

психолог, зам 

директора по ВР 

 

     



 

13 Тематические выставки литературы « 

О здоровом образе жизни» 

В течение года библиотекарь  

 Спортивно- оздоровительные мероприятия  

14 День Здоровья (1-11 кл.) 

Спортивные акции и соревнования 

разного уровня. 

Сентябрь. 

Ноябрь 

Февраль 

Апрель 

Май  

Учителя 

физической 

культуры, зам. 

директора по ВР 

 

3. Работа с родителями  

1 Родительские  собрания: 

- «Ошибки семейного воспитания»; 

-» Роль семьи в профилактике 

правонарушений среди 

несовершеннолетних» 

- «Особенности переходного 

возраста»; 

- «Профилактика вредных привычек 

в семье. Влияние вредных привычек 

на здоровье подростка» (с 

приглашением  специалистов); 

«Суицид среди подростков». 

« Подросток и наркотики» 

 

 

 

В течение года 

(по запросу 

классных 

руководителей) 

Социальный 

педагог, педагог- 

психолог 

 



 

2 Консультации родителей  по 

вопросам профилактики 

алкоголизма, наркозависимости и 

лечения их последствий. 

В течение года 

(согласно плану 

социального 

педагога и 

педагога- 

психолога)(по 

мере 

необходимости 

Социальный 

педагог, педагог- 

психолог, 

Фельдшер ФАП 

 

3 Разработка рекомендаций для 

родителей «Что должны знать 

родители, чтобы уберечь ребенка от 

наркотиков». 

В течение года Социальный 

педагог, педагог- 

психолог 

 

4 - Посещение семей учащихся группы 

риска; 

- Совместные рейды с инспектором 

ПДН в семьи детей. 

Помощь семьям в трудной 

социальной ситуации, устройство 

учащихся в Центр реабилитации; 

- Беседы «Содействие созданию 

обстановки психологического 

комфорта и безопасности личности 

обучающегося в учреждении, в 

семье, в окружающей социальной 

среде. 

- Рейд «Проблема семьи – проблема 

В течение года  

 

 

 

 

 

 

Индивидуально 

по мере 

поступления 

проблем и 

сложных 

ситуаций 

Педагог – 

психолог, 

социальный 

педагог 

 



 

школы» 

4. Работа с педагогическим коллективом  

1  Индивидуальное консультирование 

по вопросам профилактической 

работы с учащимися и родителями 

(законными представителями). 

В течение года  

(по мере 

необходимости) 

Педагог- 

психолог, 

социальный 

педагог 

 

2 Систематические заседания 

школьного ПМПК и Совета 

профилактики школы. 

В течение года Администрация 

школы 

 

3 Проведение тематических семинаров 

по профилактике правонарушений. 

«Права ребенка в школе» 

По плану МО 

кл. 

руководителей 

Советник 

директора по ВР, 

педагог 

психолог, 

социальный 

педагог 
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